
Likepersonstjenesten i LNT Oslo og Akershus 

Hvem er vi

Likepersonstjenesten består av engasjerte frivillige – lever-, nyre- og 
pancreastransplanterte, nyresyke, levende givere, familiekontakter og 
pårørende – som ønsker å støtte andre i lignende situasjoner. Vi er et 
supplement til helsevesenet, og tilbyr et medmenneskelig møte der erfaring 
deles og forståelse står i sentrum.

Hva vi gjør

Vi ønsker å vise at det går an å leve et godt og meningsfullt liv som 
organtransplantert eller nyresyk. Som likepersoner er vi her for deg som 
ønsker å snakke med noen som virkelig forstår. Du bestemmer hva samtalen 
skal handle om – vi lytter, deler erfaringer og svarer utelukkende ut fra det vi 
selv har opplevd. Våre likepersoner har gjennomført kurs i regi av LNT og har 
taushetsplikt. Samtalene foregår alltid med respekt, åpenhet og trygghet.

Når og hvor

Vi besøker jevnlig Akershus universitetssykehus, Bærum sykehus, 
Lovisenberg diakonale sykehus Rikshospitalet, Sykehushotellet (Medinn) og 
Ullevål universitetssykehus. Likepersonstjenesten er også tilgjengelig etter 
endt sykehusopphold – enten du ønsker en samtale på telefon, digitalt eller i 
forbindelse med våre arrangementer og aktiviteter.

Likepersonstjenesten er hjertet i vårt arbeid – et fellesskap av mennesker som 
lytter, støtter og viser at håp og livskvalitet er mulig, også når livet tar 
uventede vendinger.

Vil du vite mer?

Kontakt Likepersonstjenesten på e-post likeperson@lntosloakershus.no

Det er forskjell på å ha lært det og å ha levd det!

Scan QR-koden med mobilkamera
og send e-post direkte nå

Oslo og Akershus

fylkeslag

Likepersonstjenesten

Flest mulig

- best mulig!
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