
   
 

Styremøte - protokoll 
Møtenummer: 01/2025 
Dato:   16.01.2025 
Klokken:  18:00 
Sted:   Digitalt 

Styremedlem Møtt Ikke møtt 
Mona Underdal-Loktu (fylkesleder) X  
Therese H. Johansen (nestleder + LPT) X  
Ine-Sofie S. Kristiansen (sekretær + ungdom) X  
Carl-Henrik Thorsen (kasserer) X  
Kari Gjørlihagen (koordinator) X  
Prusha Glli (styremedlem) X  
Najib Abdi (varamedlem) X  
Åge Sveen (styremedlem) - perm  permisjon 
Gry Aarkvisla Henæs (styremedlem) - perm  permisjon 

 

Protokoll 
01/2025 Konstituering av styret 
Når roller endres blant styremedlemmer, er det viktig å konstituere styret på nytt for å 
sikre tydelighet i ansvarsfordelingen og skape en felles forståelse av forventningene til de 
nye rollene. Dette bidrar til å unngå misforståelser, styrker samarbeidet og legger 
grunnlaget for en effektiv og godt organisert styreperiode. Konstitueringen gir også 
mulighet til å avklare praktiske oppgaver og sikre at alle medlemmer er trygge på sine 
roller og ansvar. 
Tirsdag 14.01 informerte Prusha fylkesleder via e-post om at hun ønsker å trekke seg fra 
rollen som ungdomskontakt. Hun fortsetter imidlertid som styremedlem og vil fortsatt 
bidra aktivt i styrets arbeid. Etter en vurdering er det besluttet at Ine-Sofie overtar rollen 
som ungdomskontakt. Denne overgangen sikrer kontinuitet i arbeidet rettet mot ungdom, 
og Ine-Sofie er motivert for å videreføre og utvikle dette viktige arbeidet. 
 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
02/2025 Kickoff 
Et kickoff er en verdifull arena for å samle alle, skape engasjement og bygge fellesskap i 
starten av året. Det gir en mulighet til å dele visjoner, mål og prioriteringer på en 
inspirerende måte, samtidig som det sikrer at alle er på samme side. Kickoff bidrar til å 



   
 

styrke samarbeidet, motivasjonen og fokuset blant deltakerne, og legger et solid grunnlag 
for et vellykket år. 
Styret diskuterer kort forslaget om å gjennomføre et kickoff med gjennomføring kort tid 
etter årsmøtet. Formålet med kickoffen er å styrke engasjementet, bygge fellesskap og gi 
deltakerne en felles forståelse av mål og prioriteringer for året. Dersom styret finner 
forslaget hensiktsmessig, kan ansvar for videre planlegging og gjennomføring delegeres 
til fylkesleder. 
 
 Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
 
 
_________________________   _________________________ 
Mona Underdal-Loktu    Therese S. Johansen 
Fylkesleder      Nestleder 
 
 
_________________________   _________________________ 
Ine-Sofie S. Kristiansen    Carl-Henrik Thorsen 
Sekretær      Kasserer 
 
 
_________________________   _________________________ 
Kari Gjørlihagen     Prusha Glii 
Koordinator      Styremedlem 
 


